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Antibes, le 04 mars 2025 

Mobilisation pour la journée des Droits des Femmes – lundi 9 

mars 2026 – à partir de 12h 
 

Communiqué de presse 

Les femmes sont majoritaires parmi les professions de santé, et l'Hôpital d'Antibes ne fait pas exception. En effet, 

80 % du personnel non médical et 52 % des médecins de l'établissement sont des femmes. Dans ce contexte, il 

est essentiel pour la communauté hospitalière de montrer son engagement à l'occasion de la Journée 

Internationale des Droits des Femmes qui se tient chaque année le 8 mars. 

 

L’Hôpital d’Antibes se mobilise pour la journée des droits des femmes 

 

Cette année, forts du succès de l’édition précédente, nous avons souhaité proposer un temps dédié à la santé 
féminine, réservé exclusivement aux hospitalières. 
 

 Lundi 9 mars  

 De 12h à 14h  

 Salle du Conseil d’Administration – 2ᵉ étage, bâtiment des médecines 
 

Durant deux heures, différents professionnels de l’établissement 
tiendront des stands d’information et de prévention afin d’offrir 
un temps d’échange personnalisé autour de thématiques 
essentielles de la santé des femmes : 

 Dermatologie – Prendre soin de sa peau 

 Gynécologie – Informations et prévention 

 Addictions – Prévention et accompagnement 

 Rhumatologie – Sensibilisation à l’ostéoporose 

 Sport – Conseils et information par notre coach sportive 

 Cœur – Prévention et santé cardiaque 

 Mammographie – Dépistage et informations 

 Diététique – Nutrition et équilibre alimentaire 

 Équipe périnatale – Accompagnement des futures et jeunes 
mamans 

 Kinésithérapie – Activité physique adaptée 

 Tabacologie – Aide au sevrage et conseils personnalisés 
 
À travers cette action, l’Hôpital d’Antibes réaffirme une 
conviction forte : prendre soin de celles qui soignent est une 
priorité. Offrir aux hospitalières un temps pour s’informer, 
prévenir et penser à leur propre santé s’inscrit pleinement dans 
cette dynamique. 
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